H  R  V  A  T  S  K  A    A  G  E  N  C  I  J  A    Z  A    H  R  A  N  U

Z  N  A  N  S  T  V  E  N  I    O  D  B  O  R  I

___________________________________________________________________________

27. listopada 2006. god.
                                                     Z  A  P  I  S  N  I  K

           4. sjednice Znanstvenog odbora za prehranu, alergene i hranu za posebne 

               prehrambene potrebe Hrvatske agencije za hranu
Datum održavanja sjednice: 27. listopada 2006.

Mjesto održavanja sjednice: Zavod za javno zdravstvo grada Zagreba

Početak sjednice: 11.00 sati

Nazočni članovi Znanstvenog odbora:
1. prof.dr.sc. Krešimir Glavina, Medicinski fakultet, Osijek

2. prof.dr.sc. Irena Colić Barić, Prehrambeno-biotehnološki fakultet, Zagreb

3. mr.sc. Jadranka Balenović, Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Zagreb

4. dr.sc. Jasna Bošnir, Zavod za javno zdravstvo grada Zagreba 

Ostali nazočni:

1.  Andrea Gross-Bošković, dipl. ing. preh. teh. i bioteh.- koordinator odbora

DNEVNI RED:

1. Usvajanje zapisnika 3. sjednice Znanstvenog odbora (prilog – Zapisnik)

2. Informacija o postupku izrade znanstvenih studija (prilog – dopis MPŠVG)

3. Informacija o početku korištenja sredstava iz PHARE pretpristupnog fonda u svrhu povezivanja tijela HAH-a i EFSA-e (prilog – prezentacija)

4. Prijedlog inicijalne tablice uzročnika rizika koji su predmet rada Odbora 

5. Okvir za izradu baze podataka s nutritivnim i energetskim vrijednostima hrane

6. Formiranje obrasca za obavještavanje o alergijama porijeklom od hrane u svrhu komunikacije među ustanovama primarne i stacionarne zdravstvene zaštite, te Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo
7. Rasprava o znanstvenim mišljenjima kompatibilnog znanstvenog odbora EFSA-e objavljenih od lipnja 2005. do listopada 2006. (prilog - Popis mišljenja sa sažecima)

8. Informacija o publikaciji "Tolerable upper intake levels for vitamins and minerals" izdanoj u veljači 2006. od strane kompatibilnog Znanstvenog odbora  EFSA-e (prilog - Publikacija)

9. Izrada publikacije (letak ili brošura) o alergijama porijeklom od hrane (prilog – materijali o alergijama porijeklom iz hrane)
10. Razno
Usvajanje dnevnog reda

Nakon uvodnog pozdrava i predstavljenog dnevnog reda, predsjednik Znanstvenog odbora, prof.dr.sc. Krešimir Glavina, ustanovio je da su nazočni svi članovi Znanstvenog odbora, osim prof.dr.sc. Tihane Teklić, koja se ispričala da zbog obaveza u nastavi nije u mogućnosti prisustvovati sastanku. 

Dnevni red jednoglasno je usvojen.

 Točka 1. Usvajanje zapisnika s 3. sjednice Znanstvenog odbora
Zapisnik 3. sjednice znanstvenog odbora jednoglasno je prihvaćen.

Točka 2. Informacija o postupku izrade znanstvenih studija
S obzirom da se do sada nije pristupilo izradi znanstvene studije predložene u okviru ovog Znanstvenog odbora, prof. Glavina obavijestio je članove odbora o zaključcima Znanstvenog vijeća vezano za ovu problematiku na kojem je dogovorena korekcija određenih studija. Osim toga, kao prilog ove točke priloženo je pismo, odnosno upit,  ravnatelja Agencije upućen ministru Čobankoviću vezano za način provođenja postupka izrade znanstvenih studija. Također je priložen i odgovor ministra kojim je pojašnjeno da izradu studija financira Svjetska banka u okviru Projekta prilagodbe zakonodavstva u području poljoprivrede propisima Europske unije. Temeljem toga, postupci nabave se, kao i izrada studija, provode po pravilima Svjetske banke. U tom smislu Agencija kao ustanova ne može samostalno (odnosno putem svojih odbora, uslužnih djelatnosti laboratorija i osoba od interesa za studije) provoditi odnosno izrađivati znanstvene studije, već je potrebno načiniti opis projekta i dostaviti ga Ministarstvu poljoprivrede, šumarstva i vodnoga gospodarstva koje će, sukladno pravilima Svjetske banke, provesti postupak nabave. 
Zaključak: Kako bi se pristupilo realizaciji predloženih znanstvenih studija potrebno je da Znanstveno vijeće, ravnatelj Agencije te odgovorne osobe u Ministarstvu poljoprivrede, šumarstva i vodnoga gospodarstva pronađu model za rješavanje postojeće situacije.
Točka 3: Informacija o početku korištenja sredstava iz PHARE pretpristupnog fonda u svrhu povezivanja tijela HAH-a i EFSA-e
Hrvatska agencija za hranu i Europsko tijelo za sigurnost hrane (EFSA) uspostavili su zajedničku suradnju putem projekta „Preaccession program between EFSA and Turkey and Croatia“. U okviru projekta predviđena je obuka turskih i hrvatskih djelatnika kroz upoznavanje EFSA-e i procesa donošenja odluka, prisustvovanje sastancima Savjetodavnog vijeća u svojstvu promatrača, kao i sudjelovanje na ostalim EFSA-inim skupovima i sastancima organiziranim u Turskoj i Hrvatskoj. Obuka će se također provoditi  iz područja komunikacija i iz područja pravnih poslova. Znanstvene aktivnosti obuhvaćaju obuku unutar EFSA-inih struktura, odbora i  radnih grupa, informiranje o načinu kako EFSA rješava znanstvena pitanja, te obuku o prikupljanju podataka. Ispred Hrvatske agencije za hranu kao koordinator ovog projekta imenovana je Sanja Miloš, dipl.inž. . Tijekom mjeseca rujna i listopada održano je nekoliko sastanka na kojima su prisustvovali predstavnici iz Hrvatske: Management Board Meeting u Parmi, Pesticide risk assessment peer review u Parmi, Eurotox skup u Dubrovniku, Advisory Forum Information Technology Working Group u Dublinu, te Workshop on Crisis Communications u Hagu.
Točka 4: Prijedlog inicijalne tablice uzročnika rizika koji su predmet rada Odbora

Za realizaciju ove točke, odnosno izradu tablice, potrebno je najprije prevesti Direktivu 2003/89/EC od 10. studenog 2003. koja nadopunjuje Direktivu 2000/13/EC, a odnosi se na indikaciju sastojaka prisutnih u hrani, a sve u svrhu izrade hrvatskog pravilnika o alergenima porijeklom iz hrane u koji bi se dodali, ukoliko postoje, oni alergeni koji su specifični za naše područje. Prevođenje europske legislative do sada je provodilo Ministrstvo vanjskih poslova i europskih integracija, pa je stoga potrebno provjeriti tko je sada odgovorna osoba za ove poslove. Nakon prevođenja direktive, potrebno je angažirati stručno osoblje za pregled materijala.
Točka 5: Okvir za izradu baze podataka s nutritivnim i energetskim vrijednostima hrane
Prof. dr.sc. Glavina konstatirao je da u medicinskoj literaturi postoje podaci koji se odnose na nutritivnu i energetsku vrijednost hrane, s čime se složila i prof.dr.sc. Colić-Barić nadopunivši da o tome postoji literatura na prehrambeno-biotehnološkom fakultetu, kao i podaci koje su prikupile dr. Kaić-Rak i dr. Antoić-Degač koje su se intenzivno bavile ovom problematikom. Međutim, istaknula je da tablice sa kemijskim sastavom hrane predstavljaju problem jer različiti autori daju različite vrijednosti odnosno rezultate. Istraživanja koja su provodili američki stručnjaci za jednu određenu vrstu hrane pokazala su velike razlike u rezultatima obzirom na porijeklo uzorkovanja iste, uvjete uzgoja, mikroklimatske uvjete itd. Iz tog razloga, uzima se srednja vrijednost dobivenih rezultata, što nije uvijek najprihvatljivije rješenje. Također je napomenula da ne postoji nacionalna baza podataka s nutritivnim i energetskim vrijednostima hrane, ali da je na temelju postojećih podataka zaključeno da su oni najsličniji danskim vrijednostima, te se stoga danske tablice koriste prilikom izračuna u određenim istraživanjima. U tom smislu potrebno je formirati nacionalnu bazu podataka  s nutritivnim i energetskim vrijednostima hrane te da bi bilo najbolje da se svi podaci takve vrste, dakle iz prehrambene industrije i ostalih istraživanja, slijevaju na jedno mjesto, odakle bi onda bili svima dostupni. Budući da prehrambena industrija radi analize na nutritivni sastav svojih proizvoda, jer im je to potrebno u svrhu vlastitog istraživanja i kontrole proizvoda, takve informacije već postoje i nema smisla raditi ih ponovo obzirom na velika financijska ulaganja, predloženo ja da Agencija pravnim putem zatraži takve podatke i krene sa formiranjem ove baze. 

Zaključak: Prijedlog odbora je da Agencija stupi u kontakt sa Ministarstvom poljoprivrede, šumarstva i vodnoga gospodarstva i Ministrstvom zdravstva i socijalne skrbi kako bi se izradio pravilnik temeljem kojeg bi prehrambena industrija bila dužna dostavljati Agenciji ovakve podatke kao i sve ostale detalje. 
Točka 6: Formiranje obrasca za obavještavanje o alergijama porijeklom od hrane u svrhu komunikacije među ustanovama primarne i stacionarne zdravstvene zaštite, te Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo
U Hrvatskoj se ne vodi točna evidencija o broju pacijenata koji su imali problema sa alergijama porijeklom od hrane, stoga je ispred odbora pokrenuta inicijativa za izradu obrasca za obavještavanje o istom, a svrhu komunikacije među ustanovama primarne i stacionarne zdravstvene zaštite, te Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. Izrađeni obrazac, koji bi bio usuglašen od strane svih članova Odbora, dati će se na uvid Agenciji, odnosno ravnatelju, nakon čega je potrebno stupiti u kontakt sa Ministrstvom zdravstva i socijalne skrbi kako bi se prihvatio i proširio po ustanovama primarne i stacionarne zdravstvene zaštite kao obavezan. U obrascu bi se evidentirala alergija potvrđena odgovarajućim nalazom, porijeklo alergije (konzumirana hrana), količina konzumirane hrane, liječnik koji prijavljuje alergiju, i ostali uobičajeni podaci. U obrazac je predviđeno evidentirati i nuspojave porijeklom od dodataka prehrani koji su slični alergijama, zatim simptome, naziv proizvoda, količinu potrošenog proizvoda, rok trajanja proizvoda, vrijeme korištenja spornog proizvoda, proizvođača, te mjesto gdje je kupljeno. Na obrascu je potrebno naznačiti da se upućuje u Agenciju (dakle, adresu i broj besplatnog potrošačkog telefona). Obrazac bi također bio objavljen i na web stranici Agencije, a bio bi dostupan i u tiskanom obliku na prodajnim mjestima dodataka prehrani (ljekarne, veledrogerije i sl.).
Točka 7: Rasprava o znanstvenim mišljenjima kompatibilnog znanstvenog odbora EFSA-e objavljenih od lipnja 2005. do listopada 2006.

Članovi Odbora konstatirali su da i u buduće treba pratiti mišljenja kompatibilnog odbora EFSA-e, budući da raspolažu sa velikim brojem podataka o određenim pitanjima i prate problematiku na području Europske Zajednice. 
Točka 8: Informacija o publikaciji "Tolerable upper intake levels for vitamins and minerals" izdanoj u veljači 2006. od strane kompatibilnog Znanstvenog odbora  EFSA-e
Članovi Odbora zahvalili su na obimnim materijalima koji će poslužiti u daljnjem radu odbora.
Točka 9: Izrada publikacije (letak ili brošura) o alergijama porijeklom od hrane (prilog – materijali o alergijama porijeklom iz hrane)
Kako bi što više doprinjeli jednom od osnovnih zadataka Agencije, a to je informiranje i edukacija potrošača, Odbor će izraditi informativni letak o alergijama porijeklom od hrane koji bi bio objavljen na web stranici Agencije, a također bi se izdao i u tiskanom obliku. Letak će informirati općenito o alergijama porijeklom od hrane, te dati uputu kome i kako prijaviti simptomime i reakcije za koje se sumnja da bi mogle biti porijeklom od hrane ili dadataka prehrani (suplemenata). Slijedeći korak u radu Odbora bio bi izrada brošure kojom bi se detaljno obradile alergije porijeklom od hrane, dakle izvori (potencijalno opasna hrana), reakcije, simptomi, te moguće posljedice po ukupno zdravlje.
      Zapisnik sastavila:

___________________________

 Andrea Gross-Bošković, dipl.ing.
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 ___________________________

                                                                                                    prof.dr.sc. Krešimir Glavina
