
Uključi se!
Upute za svakodnevni život u vremenu 

klimatskih promjena

S klimatskim promjenama možemo se suočiti mijenjajući svoje dnevne 
navike i donoseći jednostavne ekološki osviještene odluke. 

Recikliraj 

papir, plastiku, 

staklo i 

aluminij.

Biraj ružnije 

voće i povrće.

Kupuj samo 

ono što 

trebaš.

Mudro 

čuvaj 

hranu.

Uzgajaj 

biljnu 

hranu.

Ograničeno 

koristi 

plastiku.

Iskoristi 

ostatke 

hrane.

Neka te 

oznake ne 

zavaravaju.

Koristi solarne 

ploče i druge 

zelene izvore 

energije.

Održavaj 

tlo i vodu 

čistima.

Očuvaj 

populacije 

riba.

Energetski 

učinkovito 

je najbolje.

Kupuj 

organsko.

Ne troši 

vodu 

bespotrebno.

Promijeni 

prehranu.

Štiti šume 

i štedi 

papir.

Koristi eko-

proizvode za 

djecu.
(Koristi platnene 

pelene i/ili ekološki 

osviještene 

brendove.)

Budi eko-

putnik.
(Izbjegavaj putovanje 

avionom, ako 

možeš.)

Promiči glas 

o klimatskim 

promjenama.

Budi 

obaviješten o 

klimatskim 

promjenama.

Budi 

savjestan 

potrošač.

Bicikliraj, 

pješači ili 

koristi javni 

prijevoz.

Kupuj 

lokalno.
Razumno 

postupaj s 

otpadom.

Učini 

gradove 

zelenijima.

Izvor:

Preveo i 

prilagodio:

Izazivamo te da izabereš 

najmanje 5 od navedenih 

odluka i pridržavaš ih se u 

svakodnevnom životu!

Proslijedi.
(Odjeću, igračke ili 

knjige prosljeđuj 

drugima.)

Pohvali se svojim 

odlukama koristeći 

#WFD2016 na 

društvenim mrežama!


